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DELÍCIAS DE GRAVIOLA

Trufê de Graviola 
Matu Macedo
Emporium de Chocolate

Ingredientes:

Trufa:
•   300g de chocolate ao leite
•   600g de creme de leite
•  10g de glucose de milho

Modo de preparo:

Aqueça o creme de leite 
em banho-maria e junte o chocolate e a glucose. Misture bem até derreter todo chocolate 
e deixe esfriar.

Ingredientes do Creme de Graviola:

•   1 kg de filé de graviola
•   500g de leite condensado
Bater tudo no liquidificador.

Montagem: 

Em uma taça de sobremesa coloque as camadas alternadas de trufa e de creme 
de graviola. Decorar com chantilly e servir bem gelado.

Montagem individual:

Banhe uma fôrma côncava de chocolate derretido. Escore o excesso e arme as 
camadas, leve para gelar. Desinforme e decore com chantilly. 
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